Kritisk informasjon Hypokalemisk periodisk paralyse

Periodiske paralyser er sjeldne arvelige nevromuskulzere sykdommer som kjennetegnes ved akutte
anfall med muskelsvakhet.

Anfall kan utlgses av karbohydratrike maltider og hard anstrengelse. Akutte anfall kan behandles
med inntak av kalium (NB: intravengs kalium bgr unngas).

Behandling med intravengs sukkeropplgsning kan utlgse paralyseanfall!
Narkose

OBS: Behandling med bedgvelsesmidler kan gi risiko for komplikasjoner (malign hypertermi).
Nevromuskulzere blokkere som succinylcholin, og narkosegasser bgr unngads.

Alert information Hypokalemic periodic paralysis

Periodic paralysis is a rare hereditary neuromuscular disease characterized by acute attacks with
muscle weakness.

Attacks may be triggered by high-carbohydrate meals and exercise. Acute attacks can be treated with
potassium (NB: intravenous potassium should be avoided).

Treatment with intravenous dextrose solution may trigger attacks!
Anaesthetics

Note: Anaesthetics may pose a risk of complications (malignant hyperthermia). Neuromuscular
blockade (succinylcholine) and inhaled anaesthetic should be avoided.
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