Regler for bruk av tvang
overfor mennesker med
psykisk utviklingshemming
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Historikk

- Ansvarsreformen og Rokkeutvalget
(1991)

- Lost kap 6A (1999)
- Lost kap 4A (2004)

- Helse- og omsorgstjenestelovens kap. 9
(2012)
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Legalitetsprinsippet

. Ulovfestet rettsprinsipp av grunnlovs
rang: Begrensninger i innbyggernes
frihet krever hjemmel i lov

.- Samhandling og tjenesteyting ma i
storst mulig grad basere seg pa
samtykke
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Formal

- (§ 9-1):
a. a hindre at personer med psykisk

utviklingshemming utsetter seg selv eller
andre for vesentlig skade

b. og begrense bruk av tvang og makt
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Virkeomrade

- Ledd i tjenester etter helse- og
omsorgstjenestelovens § 3-2

- Personer diagnostisert med psykisk
utviklingshemning

([ ]
HELSE eee NORD
°



UNIVERSITETSSYKEHUSET NORD-NORGE
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Ikke tvang

"Alminnelige
oppfordringer og ledelse
med handen eller andre
fysiske pavirkninger av
liknende art..”

Nagdvendig statte for
fysiske
funksjonshemninger

Lovlig tvang

1.
2.

3.

motsetter seg
uansett motstand er
inngripende
inngripende
varslingssystemer
med tekniske
innretninge

Ulovlig tvang

1. pafgrer smerte eller
psykisk eller fysisk
skade

2. all form for fysisk
refselse

3. betydelig fysiske og
psykiske anstrengelser

4. medfgrer fysisk
isolering
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Vilkar for bruk av tvang og makt

a. Beslutninger om bruk av tvang i
nodsituasjoner

b. Vedtak om planlagt bruk av tvang i
nodsituasjoner

c. Vedtak ombruk av tvang i
omsorgstiltak
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Vilkar for bruk av tvang og makt

- Andre lgsninger enn bruk av tvang eller
makt skal veere pravd...

- Plikt til a forebygge
- ngdvendig opplaering
- faglig veiledning og oppfalging
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Vilkar for bruk av tvang og makt

- Omfattende saksbehandling med kommunalt
vedtak (maks 1 ar)

— haring
— overpragving av Fylkesmannen
— tilsyn fra Fylkesmannen
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Vilkar for bruk av tvang og makt

- Tiltaket ma veere ngdvendig (vesentlig
skade)

- Pliktmessig bistand fra
spesialisthelsetjenesten

- Krav (rett) til to tjenesteytere
- Kompetansekrav
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Tiltakene ma veere bade faglig og

etisk forsvarlige

- Aldri kun ensidig
redusere atferd
uten a gi opplaering
i alternative mater a
handtere
situasjonen pa for
barnet

- jf funksjonell
kommunikasjons-
trening

- De minst restriktive

tiltak som avbryter
den utfordrende
atferden skal
benyttes
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Barn og unge

1. Foreldrene til barnet kan gi informert samtykke til
at tjenesteyterne anvender fysisk grensesetting,
forutsatt at det dreier seg om vanlig
barneoppdragelse.

2. Bladrns selvbestemmelsesrett gker i takt med deres
alder

3. HV|Ike t|Itak som kan gJennomfﬂres som |ledd |
alminnel |g] barneoppdragelse, grensesetting eller
omsorg derfor vare begrenset for eldre barn
og ungdom.

4. Eorelgdres samtykke kan ikke erstatte vedtak etter
ap
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