
IGRA-тест (Аналіз крові) 

Управління інфекційного контролю / Лікар інфекціоніст замовив для Вас аналіз крові, щоб перевірити, чи є у вас 

підозра на туберкульоз. 

Усі біженці, шукачі колективного захисту, а також усі особи з країн з високим рівнем захворюваності на туберкульоз, 

які перебуватимуть у Норвегії більше трьох місяців, зобов’язані пройти обстеження на туберкульоз. 1. 

Підготовка: 
Лаборант, який візьме кров, запитає у вас повне ім’я та дату народження. Зразок крові зазвичай беруть з руки, на 

внутрішній стороні ліктя. Зручно мати одяг, який легко підтягнути на плече. 

Забір крові: 
Лаборант затягує джгут навколо плеча, щоб краще бачити вени. Потім голку вводять у вену, і Ви можете відчути укол. 

Пробірки автоматично наповнюються кров’ю, коли канюля добре розміщена у вені. Після того, як пробірки будуть 

заповнені, на місце ін’єкції накладають компрес. Ви повинні злегка натиснути на нього, щоб запобігти кровотечі. 

Для забору крові використовується стерильне одноразове обладнання. 

Забір крові зазвичай займає всього кілька хвилин і проводиться сидячи на кріслі або в положенні лежачи. Для більшості 

людей взяти аналіз крові не проблема, якщо ви почуваєтеся погано, повідомте лаборанта. 

Забір крові у дітей: 

Важливо, щоб Ви підготували дитину, що буде укол, але що відчуття уколу швидко пройде. Ви можете дозволити дитині 

сидіти у Вас на колінах. Ваше завдання під час забору крові – обіймати дитину, втішити і похвалити її. Важливо, щоб Ви, 

той хто стежить за дитиною, були спокійні протягом усього процесу. Це робить ситуацію безпечнішою для дитини і 

легшою для всіх. 

Після: 
Управління інфекційного контролю отримує відповідь на ваше обстеження, зберігає її. Вам не потрібно нічого робити 

самостійно для реєстрації. 

Посилання    : 

1. Flytskjema for tuberkuloseundersøkelse ved ankomst til Norge - FHI

https://www.fhi.no/sv/smittsomme-sykdommer/tuberkulose/rutineundersokelse-for-tuberkulose-ved-ankomst-til-norge/
https://www.fhi.no/sv/smittsomme-sykdommer/tuberkulose/rutineundersokelse-for-tuberkulose-ved-ankomst-til-norge/

