Forventninger til habiliteringsfeltet

Terje Rootwelt, administrerende direktgr

Eremtidens habilitering og lederrollen i habilitering, 14. september 2022
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Habilitering — noen utfordringer

* Riksrevisjonens rapport fra 2021 (Dokument 3:15 (2020-2021))

* Deter store forskjeller og utilstrekkelig kapasitet i helseforetakenes | s«
habiliteringstilbud til barn, og at foreldrene selv ma gjgre mye for a fa den
hjelpen de har behov for.

* Helsefelleskap:

* Innen de fire gruppene som skal prioriteres i arbeidet med helsefellesskapene
finnes mange som trenger ulike former for rehabilitering og habilitering.

* Brukererfaringer:

* Tilbakemelding fra brukerne er at disse tjenestene er fragmenterte og darlig
koordinert - szerlig i overgangen mellom primeer- og spesialisthelsetjenesten.

Det er behov for en gjennomgang av tjenestetilbudet og en helhetlig plan
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Status for arbeid med habilitering i Helse Sgr-@st (1)

* Arbeid med en fagplan er startet (2022)

 Prosjektorganisert og ledet fra Helse Sgr-@st RHF

Representanter fra alle fagmiljgene i regionen (voksne og
barn) og en kommune

Dialog med konserntillitsvalgte og regionalt brukerutvalg

Dialog med ressursgrupper fra fagmiljgene og
bruker/pasientorganisasjoner

Samarbeid med rehabiliteringsfeltet mht. grensesnittet for
barn og unge

Forankring av arbeidet i regionalt fagdirektgrmgte

Fagplan for habiliteringstjenestene 1

Helse Sor-Ost

Prosjektmandat
7. juni 2022
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Status for arbeid med habilitering i Helse S@r-@st (2)

* Det er definert seks innsatsomrader i fagplanen:

Psykisk helse (barn og voksne)

Utfordrende adferd (barn og voksne)

Intensiv habilitering (barn og unge)

Tidlig intervensjon ved autismespekter- forstyrrelser (barn)
Medisinsk utredning og behandling (barn og voksne)

Fglgetilstander av medfgdte og tidlig ervervede skader/sykdommer i nervesystemet og
muskelsykdommer (voksne)

o U W

HELSE .O SOR-OST



Status for arbeid med habilitering i Helse Sgr-@st (3)

* Innspillsrunder pa hvert av omradene:
* Mgte 1: Utfordringer og forslag til tiltak
* Mgte 2: Prioriteringer, ressursbehov, kompetansebehov og fordeling av ansvar

* Plan for gjennomfgring utarbeides parallelt

* Hgringsrunde i januar 2023 og styrebehandling i RHF-et primo 2023, med fokus pa
de prioriterte innsatsomradene, oppgaver, kompetanse og ressurser
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Bedre samarbeid for bedre habiliteringstjenester

» Bedre koordinering og samarbeid mellom tjenester og nivaer gir bedre oppfalging og

N

bedre resultater
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