
Arbeids- og miljømedisinsk avdeling
Bargo- ja birasmedisiina ossodat

God helse i sunt miljø

Kvalitet Trygghet Respekt Omsorg



AMA er et kompetansesenter for arbeid, miljø og helse i Nord-Norge.  
Vi er andrelinjetjeneste for nordnorske bedriftshelsetjenester, fastleger og 
andre aktører innen arbeid, miljø og helse. 

- Bedriftshelsetjenester
- Kommunalt miljøretta helsevern
- Fastleger og øvrig helsetjenester
- Arbeidstakere og virksomheter
- Publikum og media
- NAV
- Utdanningsinstitusjoner

Arbeidsmedisin, yrkeshygiene, miljømedisin, toksikologi, inneklima, målinger 
i arbeid og miljø, samt psykososialt arbeidsmiljø.

Arbeids- og miljømedisinsk avdeling (AMA)

Hvem kan be om hjelp?

På hvilke områder kan du be om hjelp?



Kunnskapsformidling
Vi informerer, veileder, samarbeider og underviser ved spørsmål om arbeid, 
miljø og helse.
Blant tilbudene er kursdager der førstelinjetjenesten inviteres til å delta. 

Pasientutredning
Ved mistanke om arbeids- eller miljørelatert sykdom kan fastlege, bedriftslege, 
andre leger og NAV henvise pasienten til utredning ved AMA. I forbindelse med 
vurdering vil pasienten rådgis i forhold til tiltak for å forebygge eller forhindre 
forverring av sykdom. Vurderingen vil også kunne brukes i forbindelse med 
tilrettelegging på arbeidsplassen og i forbindelse med yrkessykdomssaker.

Oppdrag og prosjekter
Bedriftshelsetjenester, miljørettet helsevern og andre som ønsker råd, 
kartlegging, vurdering og tiltak i forhold til helse, arbeid og miljø kan få bistand. 

Forskning 
Vi produserer ny kunnskap om sammenhenger mellom arbeid, miljø og helse.
Vi har flere pågående forskningsprosjekter innen blant annet fiskeindustri, 
gruveindustri og psykososialt arbeidsmiljø.

Miljømedisin
Vi kan gi informasjon, råd og veiledning til det kommunale miljørettet 
helsevern, andre instanser og publikum vedrørende mulige sammenhenger 
mellom miljø og helse.

Hva kan vi hjelpe med?



Universitetssykehuset Nord-Norge HF
Arbeids– og miljømedisinsk avdeling

Postboks 16
9038 Tromsø

Telefon: 77 62 73 60
Telefaks: 77 62 74 71

E-post: ama@unn.no
Internett: www.unn.no/ama

Ta kontakt!

D
es

ig
n:

 K
om

m
un

ik
as

jo
ns

se
nt

er
et

, F
ro

de
 A

br
ah

am
se

n
Fo

to
: A

rb
ei

ds
- o

g 
m

ilj
øm

ed
is

in
sk

, M
ar

tin
 Ø

ie
n 

Je
ns

se
n

Tr
yk

k:
 H

us
try

kk
er

ie
t U

N
N


