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Charcot-Marie-Tooths sykdom (CMT) 
Charcot-Marie-Tooths sykdom (CMT) er en arvelig nevropati, en sykdom som rammer nettverket av nerver i kroppen. 
CMT gir muskelsvekkelse og nedsatt følelse i hender og føtter, og fører til ustødig gange og dårlig balanse. Personer 
med CMT kan derfor virke beruset uten å ha drukket alkohol. 
 
Forsiktighet ved foreskriving av nye medisiner 
Det er viktig at legen er klar over CMT- diagnosen når det forskrives nye medisiner. 

Narkose 
OBS: Narkose vil i seg selv ikke forårsake problemer, men forlenget effekt og eventuelt respirasjonspåvirkning kan 
forekomme etter narkose. Pasienten må derfor overvåkes etter narkose. 

 

Charcot-Marie-Tooths disease (CMT) 
Charcot-Marie-Tooths disease (CMT) is a progressive, inherited condition affecting the motor and sensory peripheral 
nerves. It affects the nerves controlling movement of the hands and lower legs.  
Unsteady walking can cause people to appear drunk. 

Be aware of the diagnosis when prescribing new medication 
It is important that medical practitioners are aware of a diagnosis of CMT when prescribing new medication. 
 
Anaesthetics 
Anaesthetics should not cause a particular problem. 
Note: Patient must be monitored after anesthesia because of prolonged effect and possibly respiratory problems 
after anesthesia. 
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