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Innledning.

| produktene vi har fra Microsoft er det en autokontroll. Den anbefales & bruke. Du har den i word,
powerpoint, excel og outlook med mer.

Les gjerne ogsa veileder for 3 lage universelle pdf-filer med utgangspunkt i word.

E-poster behgver ikke a veere universelle, men det kan vaere lurt om du korresponderer med lederen
for Blindeforbundet.
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IMed vennlig hilsen

Jan Frode Kjensli Universitetssykehuset Mord-Morge HF
Web-koordinator for www unn.no Kommunikasjons- og kultursenteret
Bibliotekar www. unn.no/bibliotek

TIF: +47 77 0152 75

Med pasienten - for pasienten
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Fa opp liste over feil
Velg i tilgjengelighet i toppmeny og klikk pa Fullstendig kontroll:

G' | B’ E] [E| [‘l l"_‘J * | 7 20240503 ortopedi-utdanningsplan_ORIGINAL.pdf - Foxit PDF Editor

Fil Hjem Konverter Rediger Organiser Kemmentar Vis Skjema Beskytt Del Tilgjengelighet Hjelp

(8 3 & 53 R = &S 5

Automatisk merkelapp  Automatisk merkelapp Fullstendig  Tilgjengelighetsrapport Oppsettsassistent  Lesealternativ Leserekkefelge Angi Angi rekket
for dokument for skjemafelt kontroll alternativ tekst  for omradel
Start 2024_05_03 ortopedi.. X

Et popup-vindu dukker opp. Merk at jeg ikke haker av for tabellsammendrag. Det er gnskelig, men
ikke obligatorisk i forhold til universell utforming. Jeg har heller ikke haka av for rapport av den enkle
grunn at jeg aldri har hatt bruk for den. Om du haker av den lagres den pa ditt filomrade).

Alternativer for tilgjengelighetskontroll x

Kentrellalternativer (31 av 321 alle kategarier)

Kategori: | Skjernaer, tabeller og lister w

[] Alle skjerafelt er merket

[~] Alle skjemafelt har en beskrivelse

[~ TS mé vazre underordnet en Tabell, TTepp, THoved eller TBunn

EATT og TD ma vesre underordnet TS

[ Tabeller ma ha topptekst

[ Tabeller ma ha samme antall kelonner i hver rad og rader i hver kalonne
[JTabeller mé ha et sammendrag

LI mé veere underordnet L

Lbl og LBody mé vaere underordnet LI

Velg alle Fjern alle

Rapportalternativer
] Opprett tilgj.rapport Velg...

Legg ved rapport til dok.

[]Vis denne dialogen nar kontrollen starter

Alt. Start kentrall Avbryt
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Feil listes ut pa venstresiden i dokumentet, men ikke tro automatisk at det er lite a gjgre. Det er
antall typer feil som listes opp.

Tigjengelighet
QR B % =

[— Stematrvtekst  for omridelesng

BE= Utdanningsplan for ortopedisk kirurgi ved
> Universitetssykehuset Nord-Norge (UNN)

B
A
8 ‘ Om UNN
Universitetssykehuset Nord-Norge (UNN) er regionssykehus og universitetssykehus i Nord-Norge
og eies av Helse Nord.
UNN har ca 7000 ansatte i ni klinikker og flere stabssentre som stgtter opp rundt den kliniske
virksomheten. Pa denne maten jobber de ulike delene av foretaket sammen om & yte
helsetjenester til befolkningen og for a forbedre pasientsikkerhet og pasientforlgp.
Det er stgrst pasientaktivitet ved sykehuset Tromsg. UNN har lokalsykehus i Harstad, Narvik og
Longyearbyen og to distriktsmedisinske sentre pa Finnsnes og Storslett. Videre har UNN fem
sentre retter mot psykisk helse- og rusbehandling
Fn av UNNs hovedonngaver er a utdanne helsenersonell. oe foretaket har et omfattende v
" > » EREE- smon -3 @
Rette feil
Logisk rekkefplge

Enklest & sjekke i word. Det er enkelt & konvertere til word ved a velge Fil-lagre som i toppmenyen.

Ikke godkjent tittel
Samme framgangsmate som for alt-tekst pa bilde.

Hoyreklikk pa feilmelding og velg fiks.

L SKjernaer
o [E- Alernativtekst (1 problem)
E-() Alternativ i
L. Fiks
@ """ O Mesting av Hopp over regel
""" O Tilknyttet i Forklar
t% ----- () Skjuler me
_____ O Alternativ t Vis i kodepanel
% =~ Tabeller (1 pr Vis i innholdspanel
""" O Rader—Go Kontroller en gang til
----- ) THog TD - .
Vis rapport
) Topptekst
----- () Regelmess Alt.
----- 1. Sammendrag - Hoppet over
[~ Lister
[~ Owerskrifter
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Fargekontrast
Sjekk i word. Det er enkelt @ konvertere til word ved a velge Fil-lagre som i toppmenyen.

Nar du har sjekket fargekontrast og logisk rekkefglge i word klikker du pa «Omgang».

@ (0 Merket PDF - Godkjent
----- O Logisk leserekkefolge — Ma kont
----- O Hovedsprak — Godkjent

< . .

= | i i () Tittel - Ikke godkjent
----- O Bokmerker - Godkjent

----- (9} Fargekontrast — Ma kont Omgang

- Sideinnhold (1 problem)
- Skjernaer
= Alternativ tekst

lkke godkjenn

D D

Hopp over regel

o ----- O Alternativ tekst for illustra: Forklar
----- O Mesting av alternativ tekst Keontroller en gang til
(D Tilknyttet innhold - Godkj Vis rapport
@ ----- () Skjuler merknader - Godkj Alt.
- O Alternativ tekst for andre €. _
‘ﬁ@ -  Tabeller (1 problem)
B Lister
B - Overskrifter
4

Rette merknad
Merknader som ikke er korrekt i forhold til universell utforming er 8.

Tilgjengelighetskontroll

SN Dokument (3 problemer)

£l Sideinnhold (1 problem)
----- () Merket innhold — Godkjent
=) Merkede merknader - Ikke god}

----- Element 1

----- Element 2

@

----- Element 3
----- Element 4

g

----- Element 5
----- Element 6

----- Element 7

=P

----- Element 8
----- () Fanerekkefalge - Godkjent

i
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Enkleste er a velge Hand i toppmenyen. Deretter navigerer deg ved hjelp av venstremenyen til
merknad. Hgyreklikk og pa merknad og velg slett.

.
Fil Hjem Konverter Rediger Organiser Kommentar

O T T[4 oW T

Hand Velg Rediger Rediger Koble ogfey Stavekontroll Sekog Legg

T tekst  objekt™ sammen tekst erstatt  til tekst
gp Hand Alt+3 rtopedi.. X
Klikk og dra for & panorere rundt i
dokumentet

[#-~  Dokument (3 problemer)
£ Sideinnhold (1 problem)

. (D) Merket innhold - Godkjent
@ Elo Merkede merknader - lkke godh
R Element 1

----- Element 2

©

Slett:

G ocEakl D & v | T 2024 05 03 ortopedi-utdanningsplan_original.pdf * - Foxit PDF Editor

Fil  Hem  Konverter Rediger  Organiser  Kommentar Vis  Skjema  Beskytt Del  Tilgjengelighet  Hjelp

O B8 2 N @ b Bbx DR T 266023 & ¢

Hind Velg Oyeblikkshilde Utklippstole Bokmerke ~Zoom  Alternativet  Tipass  Roter  Rediger Rediger Skrivemaskin Uthev  Roter Sett Fra  Hurtiggjenkjenning  Fyll ut
o ~ ~  Tilpasstilsidev dynamisk visningv  tekst objektv siderv innT  skanner~ og signer
Start 2024 05_03 ortopedi... X
B ?wattevakt i ukedager og helg. De har i giennomsnitt en h:
Dokument (3 problemer) 2 H H
suemm_m"mmm . eg-sa-tet-ds,cpmng-sdageg som samles opp i hele uker. Her t
- ey operative prosedyreby  * der eller gjen:
Element 1 Slett
o el Angi status ’
= Element 3 -
Element 4
2 Harstad Apnepopupnons
Element 6 . ilbakestill plassering for popup-nota
a Hement 7 Seksjonen har 14 seng """ kalsykehus f
Element 8 .
© Fonerckkeolge - Godkert omfatter generell ortg e urgi, og heru
{2) Tegnkoding - Godkjent ) Egenskaper
A 8ﬁe'““ff”“‘“"”e”:;f”"“”‘ traumatologi, protese e susioperomzenia  lder/kne og f
jermflimmer - Godkjent . . . .
© siiot - Gadjent spesielt regionalt ansvar for avansert fotkirurgi.
o {©) Tidsinnstilte svar - Godkjent
-(Z) Navigasjenskoblinger - Godkjent
Skjemaer
@ A\J(Em ativ tekst <
D) Alternativ tekst for illustrasjoner — 1
% sting v altmeti et - Godl o
) g e e el Ansatte spesialister
= jjgjﬁ:l:;ﬁj[;‘t’,;fjiﬁ:;m Seksjonen har seks overlegestillinger, der det i dag er tils
Tabeller
) Rader - Godkjent
{2 TH og TD - Godkjent.
{2) Topptekster - Godkjent
Q REZ:\mEss\ghﬂfGJodkjEnt
- /i, Sammendrag - Hoppet over . .- . . .
. Antall leger i spesialisering i ortopedi
Overskifter . . .
Seksjonen har tre utdanningsstillinger for LIS3.
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Alt—tekst pa bilde

Heyreklikk pa bilde du vil legge in alt-tekst pa og velg fiks.

%]n

M S8 [0

B

il

skjemasr

Alternativ tekst (1 problem)

----- O Mesting av

----- () Tilknyttet ir
----- O Skjuler mer

----- IC::I Alternativ t
Tabeller (1 pre

() Topptekst
----- O Regelmessi

Lister
Cherskrifter

|_:_|O Alternativ tekst for illustrasioner

Eiks
Hopp over regel

Farklar

Visi kodepanel

Visiinnholdspanel
Eontroller en gang til
Vis rapport

Alt,

----- 1. Sammendrag - Hoppet over

RD-NORGE ‘ j
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Tabeller
En ting er at dette ikke burde veaert en tabell, men kun satt opp som en pen punktliste.

il Hjem  Konverter  Rediger Organiser Kommentar Vis Skema Beskytt Del Tilgjengelighet Hjelp

G B B a @& E = B
utomatisk merkelapp erke Fullstendig Leseaktemativ. Ang: Ang: rekkefelge
for dolument ijemate kontrol atemativtekst  for omvddelesing
Start Utdanningsplan Orto... X
Tilgengelighetskontrol
H
5 Dokumen Mand. dannil tval i
[ e — for gsutvalg for LIS del 20g 3
|- Bare bilde-PDF — Godijent UNN
=) 1-4D) Merket PDF - Godijent
14D Logisk leserekkefolge - Manuelt g
o | O Hovedsprik-Godkjent 1.1 .
|| L@ Tie-Godkjent Hjemmel
4D Bokmerker - Godijent
4 i m;":,,,“.;‘f" p— 1. Forskrift om spesialistutdanning og spesialistgodkjenning for leger og tannleger. FOR-2017-01-16-46.
B 5 Seme
i | |8 st imainsios | 12 Formal
151 4O Nesting av temativtekst - Gods
A :g :;..’:::J: 5 ;::‘“ﬂ" Formalet med utvalgenes arbeid er d legge til rette for at LIS 2 og 3 far gode og koordinerte utdanningslgp i
5 LD Aermati tekst for andre clemente UNN, og nar de definerte lzeringsmalene i utdanningsplanen i hver spesialitet.
S - Tabeller (1 problem)
14D Rader - Godkjent
B | O mMesTo- Godgen 13 Bakgrunn
0 Topptekster - like godijent
A le agga,am,m Den nye spesialistutdanningen innfgres 1.3.2019 og de fleste laeringsmalene er na forskriftsfestet. For at UNN
- E e ctheten fortsatt skal kunne godkjennes som utdanningsinstitusjon ma vi innen 1.3.2019 ha definert en spesifikk
5 Oveskiter utdanningsplan i hver spesialitet som skal ligge klar i dossier for kandidatene G bruke. Dette inkluderer blant
annet laeringsaktiviteter, leeringsarenaer og laringsmal som ma oppfylles i andre helseforetak.
Som ledd i ny spesialistforskrift blir UNN godkjent utdanningsinstitusjon som foretak, og ikke som
enkeltsykehus. Dette skjer ved innsending av spknad med vedlegg i hver enkelt spesialitet til
Helsedirektoratet. Utdanningsplanen blir gjeldende for kandidater i hele UNN.
Arbeidet som gjgres i utdanningsutvalgene i hver spesialitet vil definere UNN sin utdanning i respektive
spesialitet de neste drene. For at kvaliteten pa utdanningen skal bli god, kreves det stor grad av faglig
involvering fra de ulike fagfeltene. | mange spesialiteter kreves ogsa et tett samarbeid mellom sykehusene i
UNN.

A rette en tabell er litt innviklet. Normalt anbefaler jeg & gjgre det i word, men oppskriften for deg
som vil gjgre det i Foxit er:

1. Klikk pa leserekkefglge i toppmenyen.

G OoHE = & [ SR Utdanningsplan Ortopedi * - Foxit PDF Editor

Fil Hjem Konverter Rediger Organiser Kommentar Vis Skjema Beskytt Del Tilg'!engelighet

v = B
L4 B = © ) &
Automatisk merkelapp  Automatisk merkelapp Fullstendig  Tilgjengelighetsrapport  Oppsettsassistent Lesealternatif Leserekkefelge Angi
for dokument for skjemafelt kontroll ternativ tekst
Start Utdanningsplan Qrto.., X

Tilgjengelighetskontroll |
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2.

Deretter klikk pa aktuell tabell og deretter pa Redigeringsverktgy for tabell

Fil  Hjem  Konverter  Rediger  Organiser  Kommentar  Vis  Skjema Beskytt Del  Tilgjengelighet  Hjelp
B = N =il = = £
Gi L ) & & S S & % 8
\Utomatisk merkelapp Automatisk merkelapp  Fullstendig  Tilgi i Angi i Endre Bruk
for dokument for skjemafelt kentroll i for 3 3

start 202405 03 ortoped. x‘

Tilgjengelighetskontroll

Dokument (3 problemer)

Sideinnhold (1 problem)

Skjemaer

Alternativ tekst (1 problem)

Tabeller (1 problem)

{0 Rader - Godigent

O TH 0g TD - Godkjent

D) Topptekster - Ikke godkjent
- Hement1

D) Regelmessighet - Godkjent

A, Sammendrag - Hoppet over

Lister

Overskrifter

i

©w ©v D
=

0

[SEEEY

Retusjer leserekkefolge

Tegn et rektangel rundtinnholdet, og kiikk pé en av knappene
nedenfor:

e

Tekst I [

lustrason |

Skjematelt || st witdetelst |

Overskrft 1 [ [ ovesuiita [ mee |

S O gk

Overskift 5 I Celle ]

Overskiift 3 I Overskiift 6 [ Fomel |

A

\
\
\
| Overskift 2 I
\
\

Referanse(q) I Notat(z) | | Bakgrunn/artefake |

Redligeringsverktey for tabell

[AVis grupper for sideinnhold
O Rekkefelge for sideinnhold
@ strukturtyper

[ Vistabellceller

Klikk deg fram til aktuell celle. Hgyreklikk og velg Egenskaper for tabellcelle.
e

Fil  Hem  Konverter Rediger Organiser Kommentar Vis  Skjema  Beskytt Del  Tilgjengelighet  Hjelp
) = D = = & G2
I kb L2 E @ R B £ & % )
\utomatisk merkelapp Autornatick merkelspp  Fullstendig i Lesealternativ Angi Endre Bruk
for dokument forskjemafelt kontroll for i i

Start 2024.05_03 ortopedi... X ‘

Tilgjengelighetskontroll

p]

Dokument (3 problemer)
Sideinnhold (1 problem)
. Skemaer
Alternativ tekst (1 problem)
£+ Tabeller (1 problem)
D Rader - Gedkjent
: @ TH og TD - Godkjent
i £ Topptekster - Ikke godkjent
Eement 1

D

©w ©

Auto-generer ID-er for overskrifteeller

3

D Regelmessighet - Godkjent
A, Sammendrag - Hoppet over
Lister

Overskifter

D‘@v

o s @ gk
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Avslutning — hvordan veere sikker pa at du er i mal
For at du skal vaere sikker pa at endringene kommer med ma du lagre dokumentet fgr du

kjgrer tilgjengelighetskontroll pa ny. @

Al Hjem n Rediger  Organiser  Kommentar  Vis  Skjema  Beskytt Del  Tilgjengelighet  Hijelp

ngi
semativtekst  for omrdelesing

foregar de hgyspesialiserte inngrepene i Tromsg, mens utvalgte mindre spesialiserte inngrep i stor

Dokument
D @ Flagg for tigiengeighetstlatelser
© Bare bilde-POF - Godjent
=) © Motket P05 - Godkjet
© Logak leserekketoige - Manuelt gc
© Hovedspeik - Godkjert

grad foregar ved Harstad og Narvik. For & kunne oppna lzeringsmalene i ortopedisk kirurgi ma alle
leeringsarenaene i UNN benyttes.

S | [ @ to-Gosien Som hovedregel starter spesialistutdanningen i ortopedi i Harstad eller Narvik for deretter a
® L 8??;;“;::.‘"’&:lw,w fortsette i Tromsg nar lege i spesialisering (LIS3) har opparbeidet seg grunnleggende ortopediske
?ﬁ”&:ﬂ‘.mm.w,w ferdigheter. Rotasjonen Igses ved intern rotering i foretaket (interne
- gjennomstrgmmingsstillinger). Tidsbruken ved hver laeringsarena vil avtales naermere i
B giennomfgringsplan for hver LIS og avhenger blant annet av progresjonen i utdanningslgpet til
. den enkelte lege. Tre eksempler er angitt i tabellen under.
G 7 «

Tabell. Forenklede eksempler pa gjennomfgringsplan

Eksempel 1
@ Rader - Godkjent
s LIS3 ansatt i UNN
—© Regumessighet - Godkjent
AT Tid (eks Leeringsarena Leeringsmal
e LIs1)
0-4,5ar Ortopedisk avdeling, Harstad LM 1-81,83
Eller
Ortopedisk avdeling, Narvik
4,5-6ar Ortopedisk avdeling, Tromsg LM 1-83*

< > no v
« < & S>> EEmE- +ns - @



