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MØTEREFERAT – EKSTRAORDINÆRT MØTE 
 
 
Utvalg: Brukerutvalget ved Universitetssykehuset Nord-Norge HF 
Møtested: UNN Tromsø, Breivika – møterom D1-707 
Dato:  02.04.2024 kl 11.00 - 14.55 
 

 
Tilstede:  
Terje Olsen Leder 
Merethe Saga Lønnum Nestleder   
Per Steinar Andreassen Medlem  
Ulf Jack Bergstrøm Medlem 
Lisbeth Dyrstad Medlem  
Gudmund Ruben Johansen Medlem 
Nina Nedrejord Medlem 
Ruth Pedersen Medlem 
Unn Tone Forfang Jenssen Fast varamedlem 

 
 
Forfall:  
Thomas Engelskjøn      Medlem 
Nina Jensen      Medlem 
 
Fra adm.:  
Administrasjonssjef Ingrid Lernes Mathiassen 
Administrasjonskonsulent Hilde A. Johannessen (referent) 
 
 
Saksliste 
 
BU 16/24 Tiltak for å sikre bærekraft i Helse Nord - høringsnotat 
 
Hovedtrekkene i høringsnotatet – hva betyr dette for UNN og pasientene? 
Konst. viseadministrerende direktør Grethe Andersen orienterte: 
I utkastet til høringssvar fra UNN er det inkludert ROS-analyse av: 

- Psykisk helse og rus voksne (PHRK) 
- Rehabilitering og private tjenester (NOR) 
- Samarbeid med kommunene (ESI) 

 
Brukere, tillitsvalgte og vernetjeneste deltar i risikovurderingene. Det er medvirkning i alle 
innspill fra klinikker og sentre (dialogmøter med senter/klinikk tillitsvalgte). 
Brukerutvalg og Ungdomsrådet sender egne høringssvar. 
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Psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert behandling av rus (TSB) 
Klinikksjef for Psykisk helse- og rusklinikken, Eirik Stellander orienterte. 
Det vil bli sendt inn høringssvar på Alternativ  2: 

- Alternativ 2 er i tråd med oppdragets mål om å se hen til den demografiske utviklingen 
ved å prioritere områder med befolkningsvekst. 

- Alternativ 2 opprettholder dagens TSB døgnkapasitet i UNN ettersom alternativ 2 i 
Finnmarkssykehuset reduserer kapasiteten der. 

- Reiseavstanden til Tromsø, Narvik, Harstad og Alta vurderes for elektiv døgnbehandling 
å være akseptabel for alle som i dag får tilbud på Storslett, Storsteinnes og Silsand. 

- Arbeidsgruppen mener at det på sikt er bedre rekrutteringsgrunnlag i de større 
befolkningssentrene der det finnes utdanningsmuligheter som høgskoler og 
universitet. 

- Videre ivaretar plassering av DPS-døgnplasser i Harstad og Narvik føringen om å ha 
nærhet til somatiske tjenester.  

 
Rehabilitering av private tjenester 
Avdelingsleder Jostein Berntzen, Nevro-, ortopedi- og rehabiliteringsklinikken orienterte: 
Alternativ 2 ble valgt, og dette omfatter også det som er i Alternativ 1. 
Endring i sykehus/private institusjoner: 
Private rehabiliteringsinstitusjoner: Redusere dagens kjøp av ytelsene: 

▪ Subakutt hjerneslag/ervervet hjerneskade 
▪ Brudd og slitasjeskader i sjelett 
▪ Kompleks og sammensatt sykdom/skade 
▪ Muskel/skjelett 
▪ Ortopedi 
▪ Sykelig overvekt 

Finnmarkssykehuset:    Styrke Kirkenes 
Universitetssykehuset Nord-Norge:  Styrke UNN Tromsø og Harstad, avvikle tilbudet på 

Finnsnes 
Nordlandssykehuset:   Bygge opp rehabiliteringsavdeling i Bodø, avvikle tilbudet 

i Vesterålen 
Helgelandssykehuset:    Styrke Sandnessjøen 
Samhandling kommuner: Forsterke kompetanseoverfrøingen fra 

spesialisthelsetjeneste til kommunehelsetjenesten 
 
Samarbeid med kommunene 
Markus Rumpsfeld, senterleder E-helse-, samhandlings- og innovasjonssenteret orienterte: 
Kjennetegn på de fire pasientgruppene det skal være fokus på: 

- De har mange diagnoser eller en helsesituasjon som må forstås i et helhetlig 
perspektiv 

- De har behov for helse- og omsorgstjenester fra både kommuner og 
spesialisthelsetjeneste 

- De har særskilt høyt behov for god samhandling både innad i tjenestene og på tvers av 
nivåene 

- Hver enkelt diagnose kan skjule store variasjoner i hjelpebehov, både mellom ulike 
pasienter og mellom ulike stadier i sykdomsforløpet. 
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- De er stormottakere av helsetjenester – pasienter med store og sammensatte behov 
Gruppens anbefaling er en variant av Modell A, B, C og D. 
 
Det vises for øvrig til powerpointpresentasjoner som er sendt Brukerutvalget. 

 
Vedtak: 
Brukerutvalget takker for orienteringen.  

BU 17/24 Brukerutvalget utarbeider utkast til høringssvar 
Brukerutvalget diskuterte og kom med innspill til høringssvar fra Brukerutvalget. 

 
Vedtak:  
Administrasjonen utarbeider et forslag til høringssvar på bakgrunn at det som fremkom i 
møtet. Forslaget blir lagt frem i Brukerutvalgets arbeidsutvalg 08.04.2024, og besluttes endelig 
i møte i Brukerutvalget 16-17.04.2024. 
 
 
BU 18/24 Eventuelt 
 

1. Valg av brukerrepresentant i Brukerutvalgets arbeidsutvalg (BAU) 
Det ble foreslått at Nina Nedrejord ble valgt som medlem i BAU. 
 
Vedtak:  
Brukerrepresentant Nina Nedrejord ble valgt inn i Brukerutvalgets arbeidsutvalg. 
 
 
 
 

Terje Olsen (sign.) Hilde A Johannessen(sign.) 

leder sekretær 

Referatet godkjennes endelig i  Brukerutvalgets møte 16.-17.04.2024.  
Kopi til: 

- Helse Nord RHF ved Regionalt Brukerutvalg, 8038 Bodø  

- Brukerutvalget Nordlandssykehuset, Postboks 1480, 8092 Bodø 

- Sissel Eidhammer og Pernille Aune, Nordlandssykehuset 

- Brukerutvalget Helgelandssykehuset, Postboks 601, 8607 Mo i Rana 

- Brukerutvalget Helse Finnmark, Sykehusveien 35, 9616 Hammerfest 

- Brukerutvalget Sykehusapoteket, Postboks 6147, 9291 Tromsø 

- Pasient og brukerombudet i Troms, Fylkeshuset, 9296 Tromsø 

- Pasient- og brukerombudet i Nordland, Statens Hus, 8002 BODØ 

- Pasient- og brukerombudet i Finnmark, Hamnegt. 3, 9600 Hammerfest 

- Klinisk etikkomite UNN v/Bård Forsdahl 

- Lærings- og mestringssenteret, UNN v/ Marita Pedersen 

- Kreftforeningen v/ Wenche P Kjølås 

- Ungdomsrådet UNN v/ Nikolai Raabye Haugen 


	MØTEREFERAT – EKSTRAORDINÆRT MØTE
	Saksliste

