
                                     

 

 

Program 

Kursdager - Arbeids- og miljømedisinsk avdeling 

Dato 11.03. - 12.03.24 | Sted Tromsø – Linken kurs- og konferansesenter 

Dato 14.03. - 15.03.24 | Sted Bodø – Radisson Blu Hotel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                     

 

 

Dag 1 – 11.03. Tromsø/14.03. Bodø  

 

Tema: Screening og målrettet helseundersøkelse. Hva er forskjellen? 

 

Tidspunkt Tema Underviser 

0900-0945 Kaffe og registrering  

0945-1000 Åpning Kurskomitéen 

1000-1045 Måling uten mål og mening? En utdyping av kartleggingens 
paradokser 

Thor Erik Eriksen 

1045-1100 Pause - 

1100-1145  Risikovurdering Marte R. Thomassen, Maja 
Linchausen 

1145-1200  Pause - 

1200-1300  Screening vs. målrettet helseundersøkelse 

Diskusjon 

Gerd Sissel Andorsen, Christin Ørbeck 
Sørheim 

1300-1400 Lunsj  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1400-1430 Biomonitorering Marit Nøst Hegseth 

1430-1445 Pause - 

1445-1600      Kartlegging av det psykososiale arbeidsmiljøet  

Fordeler og ulemper 

Even Nerskogen 



                                     

 

 

Dag 2 – 12.03 Tromsø/15.03 Bodø 

  

Tema: Alder: Risiko, mulighet eller begrensning for arbeidsmiljøet? 

 

Tidspunkt Tema Underviser 

0830-0930 Introduksjon  

Hvilket fenomen er alder? Hva er kunnskap? Hva er 
erfaringskunnskap? 

Thor Erik Eriksen 

0930-0945 Pause - 

0945-1030 Unge og eldre yrkesaktive 

Hva er status? 

Gerd Sissel Andorsen, Christin Ørbeck 
Sørheim 

1030-1045 Pause - 

1045-1130 Junior-/seniorpolitikk 

Hva er det, finnes det? 

Kurskomiteen 

1130-1230 Lunsj - 

1230-1315 Hvordan påvirker normal aldring arbeidstakere? Hans Christian Vangberg 

1315-1330 Pause - 

1330-1400 Fra ung og uerfaren til erfaren senior Eksterne foredragsholdere 

1400-1430 Oppsummering av innlegg og diskusjon Kurskomiteen 

1430-1500 Avslutning Kurskomiteen 

 

Foredragsholdere: 

Marte Renate Thomassen, Yrkeshygieniker - Arbeids- og miljømedisinsk avdeling 

Maja Linchausen, Yrkeshygieniker - Arbeids- og miljømedisinsk avdeling 

Marit Nøst Hegseth, Yrkeshygieniker - Arbeids- og miljømedisinsk avdeling 

Christin Ørbeck Sørheim, Overlege - Arbeids- og miljømedisinsk avdeling 

Gerd Sissel Andorsen, Overlege - Arbeids- og miljømedisinsk avdeling 

Even Nerskogen, Spesialkonsulent - Arbeids- og miljømedisinsk avdeling 

Thor Erik Eriksen, Spesialkonsulent - Arbeids- og miljømedisinsk avdeling 

Hans Christian B. Vangberg, Spesialkonsulent - Arbeids- og miljømedisinsk avdeling 



                                     

 

 

Informasjon 

Kursavgift: 2000 kr for 1 dag/2700 kr for 2 dager. 

Påmeldingsfrist: 1. februar 2024. 

Godkjenninger: Kurset er søkt godkjent som tellende for utdanning i arbeidsmedisin hos Den norske 

Legeforening. Kurset er også søkt godkjent som meritterende kurs hos Norsk sykepleierforbund. 

 

Kursavgiften inkluderer lunsj, kaffe/te og pauseservering begge dager. 

Ingen refusjon av kursavgift ved avbestilling etter 1. februar.  

Trenger du overnatting i Bodø? På konferansehotellet Radisson Blu har vi reservert et antall rom til en 

spesialpris på kr. 1.025,- per natt. Hvis dette er av interesse, ta direkte kontakt med hotellet på tlf. 

75519000 og oppgi referansenummer NO527532. Siste frist for bestilling av hotellrom til denne prisen er 

15. februar 2024. 

Har du allergier eller behov for spesialkost? Da må du selv ta kontakt med Linken i Tromsø på 

tlf: 99400500/e-post linken@linken-fm.no, eller Radisson Blu i Bodø på tlf 75519000. 

Vi tar forbehold om avlysning av kursdagene ved for få påmeldte.  

Velkommen!  
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